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ഉേ�ാ ഒരു തു�് ഭൂമി നീക്കിവയ്ക്കാൻ? അരെസെന്റ�ിലും? എ�ിൽ നിങ്ങൾക്കവിെട ഒരു സ�ർഗമു�ാക്കാം; ഏതാനും മാസം െകാ�്. ആ
സ�ർഗെത്ത കാെടേന്നാ, കാെവേന്നാ, പച്ചപ്പിെന്റ തുരുത്ത് എേന്നാ വിളിക്കാം. അ�ത എളുപ്പമല്ല. െചലവു�്; അധ�ാനിക്കാനുള്ള മന�ും േവണം.
പേക്ഷ ഫലം ഉറപ്പ്. ഭാവിയിൽ േലാകെത്ത ഏറ്റവും അമൂല�വസ്തുക്കൾ അവിെട കിട്ടും– ശുദ്ധമായ �പാണവായുവും െവള്ളവും.

മിയാവാക്കി മാജിക്

അക്കിര മിയാവാക്കി – ജപ്പാനിൽ നിന്നുള്ള േലാക�പശസ്ത സസ�ശാസ്�തജ്ഞൻ. ഒരു തു�് ഭൂമിെയേപ്പാലും സ�ാഭാവിക വനമായി
മാറ്റിെയടുക്കുന്ന മാജിക്കുകാരൻ. തരിെശന്ന് എഴുതിത്തള്ളിയ ഭൂമിയിലും മിയാവാക്കി അപ്പൂപ്പൻ മാസങ്ങൾ െകാ�ു കാട് തീർക്കും. മൂന്നു വർഷം
െകാ�ു മരങ്ങൾക്ക് 30 അടി ഉയരം, 20 വർഷം െകാ�് ,100 വർഷം പഴക്കമുള്ള കാടിെന്റ രൂപം!.  മികച്ച പരിസ്ഥിതി �പവർത്തനത്തിനുള്ള �ൂ
�ാെനറ്റ് ൈ�പസ് ഉൾെപ്പെട േനടിയ മിയാവാക്കി 90–ാം വയ�ിലും യജ്ഞം തുടരുന്നു. ഇന്ത�യിൽ ഉൾെപ്പെട േലാകെത്ത�ാടും നൂറുകണക്കിനു
മിയാവാക്കി കാടുകൾ.

തിരുവനന്തപുരത്തും

തിരുവനന്തപുരം നഗരഹൃദയമായ ത�ാനൂരിൽ നിന്നു 15 കിേലാമീറ്റർ മാ�തമകെല പുളിയറേക്കാണം മൂന്നാംമൂട്ടിെല മൂന്നു െസന്റിൽ ഉ�്, ഒരു
മിയാവാക്കി കാട്. ജനുവരി 31 നു നട്ട ൈതകൾ ഏഴുമാസം െകാ�് തലയുയർത്തിയത് 12 അടി! ഇൻവിസ് മൾട്ടിമീഡിയ മാേനജിങ് ഡയറക്ടർ
എം.ആർ.ഹരിയുേടതാണ് ഈ ഭൂമി. ‘കൃഷി�ഭാന്ത്’ തലയ്ക്കു പിടിച്ചിട്ടാണ്, കീഴ്ക്കാംതൂക്കായ പാറെച്ചരിവിെല രേ�ക്കേറാളം ഭൂമി 12 വർഷം
മുൻപു വാങ്ങിയത്.

‘‘മ�ു മാറ്റൽ, പുതയിടൽ, കിണർ റീചാർജ്, �ഗൗ�് വാട്ടർ റീചാർജ് എല്ലാം പയറ്റി. വിഗദ്ധ ഉപേദശങ്ങൾ മാറി മാറി പരീക്ഷിച്ചു. എല്ലാം
െപാളി�ു. ക�ാറികൾ ഉ�ാക്കിയ ആഘാതം അ�ത വലുതായിരുന്നു. മ�ിനടിയിെല പാറകളിലു�ായ വിള്ളലിലൂെട െവള്ളമ�തയും േചാർന്നു
േപാകും. എല്ലാ വർഷവും 500 മരങ്ങൾ വീതം നട്ടു വളർത്താൻ േനാക്കി. മൂേന്നാ, നാേലാ ഒഴിെക എല്ലാം േപായി. എല്ലാവരും കളിയാക്കാൻ തുടങ്ങി.
അേപ്പാഴാണു മിയാവാക്കി വനങ്ങെളക്കുറിച്ച് അറിയുന്നതും മൂന്നു െസന്റിൽ പരീക്ഷണം നടത്തിയതും. അതിശയകരമാണ് അനുഭവം. 15 െസന്റിെന
വനമാക്കിെയടുക്കണെമന്നാണു സ�പ്നം.’’

അത്തി, ഇത്തി, േപരാൽ, മുള്ളുമുരുക്ക്, കാ�ിരം, േചര്, താന്നി, മ�ാടി, കുന്നിമണി, പൂെച്ചടി, ഔഷധങ്ങൾ,ഫലവൃക്ഷങ്ങൾ– അ�ൂേറാളം
െചടിയും മരവുമു�് ഈ കാട്ടിൽ. തുളസി തെന്ന എട്ടുപത്തുതരം. പാേലാട് േ�ടാപ്പിക്കൽ െബാട്ടാണിക്കൽ ഗാർഡൻസിെല സസ�ശാസ്�തജ്ഞൻ
േഡാ.മാത�ു ഡാനും ഫാം കൺസൽറ്റന്റ് െചറിയാൻ മാത�ുവുമാണു കാെടാരുക്കാൻ ഹരിെയ സഹായിച്ചത്.

കാടു�ാക്കാൻ

അര െസന്റിൽ േപാലും വനമു�ാക്കാം. ചകിരിേച്ചാറും ചാണകെപ്പാടിയും ഉമിയും മ�ും തുല�അനുപാതത്തിലുള്ള മി�ശിതമാണു നിലം. ചതുര�ശ
മീറ്ററിൽ നാലു ൈതകൾ. ഒരു െസന്റിൽ ഏതാ�് 162 െചടി. ഇ�ത അടുപ്പിച്ചു നട്ടാൽ ആവശ�ത്തിനു സൂര��പകാശം കിട്ടാെത ൈതകൾ
നശിക്കുെമന്നാണു നമ്മൾ പഠിച്ചിട്ടുള്ള കൃഷിപാഠം. എന്നാൽ സൂര��പകാശത്തിനായി പരസ്പരം മൽസരിച്ചു െചടികൾ െപാങ്ങിെപ്പാങ്ങിയങ്ങു
േപാകുെമന്നു മിയാവാക്കി തിയറി. വൻമരങ്ങളാകുന്നവ മുതൽ പുല്ലും കളയും മുൾെച്ചടിയും വള്ളിെച്ചടിയുെമല്ലാം േവണം. അേപ്പാഴേല്ല കാടാകൂ.
ഉപേയാഗമില്ലാത്ത ഒരു കള േപാലും ഇെല്ലന്ന് അടുത്ത പാഠം. എല്ലാറ്റിനുമു�് ഗുണങ്ങൾ. അതു മന�ിലാക്കാൻ മാ�തം മനുഷ�ൻ വളർന്നിട്ടില്ല,
അ�ത തെന്ന.

വിഡിേയാ കാണാം

പുളിയറേക്കാണം പരീക്ഷണം ചി�തീകരിച്ച് ഇൻവിസ് മൾട്ടിമീഡിയ തയാറാക്കിയ �ഹസ�ചി�തം യുട�ൂബിൽ കാണാം. ലി�്:
https://youtu.be/ydp61LKMFFI

െചലവ്: അേങ്ങയറ്റം തരിശായിക്കിടക്കുന്ന മ�് വനമാക്കാൻ െസന്റിന് ഏതാ�് ഒേന്നകാൽ ലക്ഷം രൂപയാണു െചലവ്. െചടികൾക്കു ര�ു
വർഷെത്ത പരിചരണേമ േവ�ൂ. പിന്നീടു കാടായിെക്കാള്ളും. മാർഗനിർേദശം നൽകാൻ ഹരി ഒരുക്കം. െസന്റർ േഫാർ എൻവയൺെമന്റ് ആൻഡ്
ഡവലപ്െമന്റ് െചയർമാൻ �പഫ.വി.െക. ദാേമാദരൻ ഉൾെപ്പെടയുള്ളവരുെട കൂട്ടായ്മയായ േനേച്ചഴ്സ് �ഗീൻ ഗാർഡിയൻ ഫൗേ�ഷനും എല്ലാ
സഹായവും വാഗ്ദാനം െച�ുന്നു. സ്ഥലം നൽകിയാൽ വനം മാതൃകകളു�ാക്കി �പദർശിപ്പിക്കാെമന്ന ഫൗേ�ഷെന്റ നിർേദശം സർക്കാരിെന്റ
പരിഗണനയിലാണ്. 
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