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വീ�ുമുറ്റത്ത് സൗജന�
‘എയർക�ീഷനർ’ നമുക്കും ഉ�ാക്കാം:
ഹരിയുെട ജാപ്പനീസ് േമാഡൽ
േനാക്കിനിൽെക്ക ഇ�ാതായിെക്കാ�ിരിക്കുന്ന പച്ചപ്പ്. ഓേരാ
വർഷവും െറേക്കാഡ് തകർക്കാൻ മത്സരിക്കുന്ന ചൂട്. ചു�ുപഴുത്ത
േകാൺ�കീറ്റ് കൂരയ്ക്കു�ിൽ നിന്ന് ഏെത�ിലും കാടിെ�
തണുപ്പിൽ, സ�സ്ഥതയിൽ േപാെയാളിക്കാൻ ഒരിക്കെല�ിലും
േമാഹിക്കാത്ത ആരു�്?

രണ്ട് െബഡ് റൂമൂം, അതിഥികൾ വന്നാൽ ഇരിക്കാൻ നെല്ലാരു ഹാളും.

റൂം ബാത്ത്  അറ്റാച്ച്ഡായിരിക്കണം.

“പൂജാമുറി…?”

“ആയ് േക്കാെട്ട.”

 

Home SHOP COVID-19 Inspiration Welfare Agriculture Environ

3/25/25, 5:57 PM വീട്ടുമുറ്റത്ത് സൗജന� 'എയർകണ്ടീഷനർ' നമുക്കും ഉണ്ടാക്കാം: ഹരിയുെട ജാപ്പനീസ് േമാഡൽ - ദ് െബറ്റർ …

https://malayalam.thebetterindia.com/1837/kerala-man-grows-small-forests-in-urban-spaces-how-to-grow-miyawaki-forest-tips-video/ 1/18

https://malayalam.thebetterindia.com/category/environment/
https://malayalam.thebetterindia.com/category/featured/
https://malayalam.thebetterindia.com/author/mary-samual/
https://malayalam.thebetterindia.com/
https://www.thebetterindia.com/?ref=ml
https://gujarati.thebetterindia.com/?ref=ml
https://hindi.thebetterindia.com/?ref=ml
https://malayalam.thebetterindia.com/
https://shop.thebetterindia.com/home-cleaner-kits-tbi/4-pack-kit?utm_source=malayalam.thebetterindia.com&utm_medium=menulist&utm_campaign=TBI-M-Menu-6-Aug-4pkit-page
https://malayalam.thebetterindia.com/category/covid-19/
https://malayalam.thebetterindia.com/category/inspiration/
https://malayalam.thebetterindia.com/category/welfare/
https://malayalam.thebetterindia.com/category/agriculture/
https://malayalam.thebetterindia.com/category/environment/


“പിെന്ന, വീടിെ� മുൻവശം കാണാൻ നല്ല േചലുേവണം. നല്ല ഒരു

പൂേന്താട്ടവും കാറ് േകറ്റി ഇടാനുള്ള സ്ഥലവും…”

നാേടാടിക്കാറ്റ് (1987) എന്ന സത�ൻ അന്തിക്കാട് സിനിമയിൽ മ�ദാസ്

നഗരത്തിൽ വാടക വീട് അേന�ഷിച്ച് നടക്കുന്ന ദാസനും

വിജയനും. (Photo: Video grab/ Millenniumcomedy) ആ സീൻ

വീണ്ടും കാണാം.

പറഞ്ഞുവരുേമ്പാ നമ്മുെടെയാെക്ക മന�ിൽ വീെടന്നാൽ

നാേടാടിക്കാറ്റിെല ദാസെ�യും വിജയേ�യും സ�പ് നവീടു

തെന്നയേല്ല? ഇേപ്പാഴാെണ�ിൽ െബഡ് റൂമിെ� എ�ം കൂടും, മുറ്റം

മുഴുവൻ ൈടലിട്ട് കളറാക്കും… അേ�ത ഉള്ളൂ മാറ്റം.

ചന്ദനേമാ െചമ്പകേമാ ഒെക്ക മണക്കുന്ന പൂേന്താട്ടം ആരാണ്

േമാഹിക്കാത്തത്..?

ആയുഷ് കാലം മുഴുവൻ പണിെയടുത്ത് സമ്പാദിച്ചതിേനാെടാപ്പം

ഹൗസിങ്ങ് േലാണും േചർത്ത് വീടുപണി തുടങ്ങും. അത് മിനുക്കി

മിനുക്കി ഒടുക്കെമത്തുേമ്പാേഴക്കും േപാക്കറ്റിെല അവസാനെത്ത

തുട്ടും തീരും.

എ�ിലും സ�പ് നം കാണാൻ നമുക്ക് േലാെണടുേക്കണ്ടേല്ലാ. സംഗതി

അൽപ്പം കാ��നികമാെണെന്നാെക്ക േതാന്നാെമ�ിലും  ‘അച്ചുേവട്ടെ�
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വീട്ടി’െല മേനാഹരമായ ആ പാട്ടുേപാെല, ചന്ദനേമാ െചമ്പകേമാ ഒെക്ക

മണക്കുന്ന പൂേന്താട്ടം, മുറ്റത്ത് ഇത്തിരി പച്ചപ്പും കുളിരുമുള്ള ഒരുമൂല…

ഇെതാെക്ക ആരാണ് േമാഹിക്കാത്തത് !?

മുറ്റത്ത് ഇത്തിരി പച്ചപ്പും കുളിരുമുള്ള ഒരുമൂല (Image for

representation: Photo/Pexels.com)

തിളയ്ക്കുന്ന േവനലിൽ ചുട്ടുപഴുത്ത േകാൺ�കീറ്റ് കൂരയ്ക്കുള്ളിൽ

നിന്ന് ഓടിേപ്പായി ഏെത�ിലും കാട്ടിൽ െചന്ന് പാർക്കാൻ

ചിലേപ്പാെഴ�ിലും േതാന്നാറിേല്ല? വീടിന് ചുറ്റും
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കാടുവളർത്തുന്നവെരക്കുറിച്ചുള്ള വാർത്തകൾ നമ്മൾ അസൂയേയാെട

വായിക്കാറിേല്ല…?

ഒരു െസ� ് സ്ഥലം മാറ്റിെവച്ചാൽ നമ്മുെട കുഞ്ഞ് പുരയിടത്തിൽ

േപാലും കുളിരുപകരുന്ന ഒരു വനം വളർത്തിെയടുക്കാം.

തിരുവനന്തപുരെത്ത ഹരി അതിന് നമ്മെള സഹായിക്കും.

ഇതുകൂടി വായിക്കാം: െകാച്ചി നഗരത്തിൽ, േകാടികൾ വിലയുള്ള

രേണ്ടക്കർ കാടിന് നടുവിൽ ഒരു കുടുംബം

ജപ്പാനിൽ �പചാരത്തിലുള്ള മിയാവാക്കി വനം വളർത്തലാണ് ഹരി

േകരളത്തിെ� കാലാവസ്ഥയ്ക്കിണങ്ങുന്ന വിധത്തിൽ

രൂപെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നത്. മുറ്റത്ത് ൈടൽ വിരിക്കാനും വീട്ടിനകത്ത്

ഒരിക്കലും കത്തിക്കാത്ത പതിനായിരങ്ങളുെട േഷാ വിളക്കുകളും

എ.സിയും െവയ്ക്കാനുമുളള കാശുമതി പുരയിടത്തിൽ ശുദ്ധവായുവും

എയർ കണ്ടീഷന് റുെട തണുപ്പും സൗജന�മായി നൽകുന്ന മിയാവാക്കി

വനം വളർത്തിെയടുക്കാൻ.

ഹരിയുെട മിയാവാക്കി വനം. േഫാേട്ടാ: േമരി സാമുവൽ
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ഇതിൽ ഇഷ്ടത്തിനനുസരിച്ച് പൂമരങ്ങേളാ ഫലവൃക്ഷങ്ങേളാ

തണൽമരങ്ങേളാ നട്ടുവളർത്താം. വൻമരങ്ങൾ മാ�തമല്ല, അതിേനാടു

േചർന്നുവളരുന്ന കുറ്റിെച്ചടികളും വള്ളിപ്പടർപ്പുകളുമങ്ങെന എന്തും.

അ�ു െസ�ിൽ വീടും കഴിഞ്ഞുളള സ്ഥലേത്താ ഇ�തെയാെക്ക എന്ന്

ക�ുതളളാൻ വരെട്ട.

ഒരു െസ� ് ഭൂമിെയ�ിലും ഇതിനായി നീക്കിെവയ്ക്കാൻ ഉണ്ടായാൽ

മതി

അതിനാണ് മിയാവാക്കി രീതി. എ�ത തരിശായ മ�ിെനയും റീച്ചാർജ്

െച��  ്അതാത് നാടിനിണങ്ങുന്ന മരങ്ങളും െചടികളും പരമാവധി

നട്ടുപരിപാലിച്ച് അതിെന ഒരു സ�ാഭാവികവനമാക്കിെയടുക്കുന്നതാണ്

മിയാവാക്കി രീതി. ചുരുങ്ങിയത് ഒരു െസ� ് ഭൂമിെയ�ിലും ഇതിനായി

നീക്കിെവയ്ക്കാൻ ഉണ്ടായാൽ മതി എന്ന് ഹരി പറയുന്നു.

പുളിയറേക്കാണം ൈമലമൂടുളള ഹരിയുെട പുരയിടത്തിൽ ഈ

കത്തുന്ന േവനലിലും ഉള്ള് തണുപ്പിക്കുന്ന കാഴ്ച്ചയാണ്

മൂന്നുെസ�ിെല മിയാവാക്കി വനം.

ജപ്പാൻകാരനായ സസ�ശാസ്�തജ്ഞൻ അകിരാ മിയാവാക്കി

വികസിപ്പിെച്ചടുത്ത ഈ രീതി ഇേപ്പാഴും േലാകെമങ്ങും

�പചരിച്ചുെകാണ്ടിരിക്കുകയാണ് എന്ന് ഹരി. (വീഡിേയാ താെഴ)
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ഹരി തെ� മിയാവാക്കി ന��റിയിൽ. േഫാേട്ടാ: േമരി സാമുവൽ

േകാട്ടയെത്ത നാട്ടിൻപുറത്ത് ജനിച്ചുവളർന്ന ഹരിയ്ക്ക്

�പകൃതിേയാടുളള �പണയം പാരമ്പര�മായി കിട്ടിയതാണ്. േകരള

ശാസ്�ത സാഹിത� പരിഷത്തിെ� സ�ാധീനം ആ ഇഷ്ടെത്ത കൂടുതൽ

ഉറപ്പിച്ചു. മാധ�മ�പവർത്തനം പഠിക്കാനാണ് മുപ്പതുവർഷം മുമ്പ്

തിരുവനന്തപുരെത്തത്തുന്നത്. േജാലിയും കുടുംബവുെമാെക്കയായി

പിന്നീട് അനന്തപുരിയിൽ സ്ഥിരതാമസക്കാരനായേപ്പാഴും

നാട്ടുമരങ്ങളും വളളിയും പടർപ്പുെമാെക്കയുളള വിശാലമായ

പുരയിടെമന്ന സ���ം മന�ിൽ താേലാലിച്ചു.

ഇതുകൂടി വായിക്കാം: ജല��ംഭിനി മുതൽ അ�ിയില വെര 1,442

അപൂർവ്വൗഷധികൾ നിറഞ്ഞ േതാട്ടെമാരുക്കി ഹംസ ൈവദ�ർ

അതുെകാണ്ടാണ് കിഴ്ക്കാംതൂക്കായ, പാറയും െവട്ടുകല്ലും നിറഞ്ഞ

ൈമലമൂട്ടിെല സ്ഥലം കിട്ടിയേപ്പാൾ ഒന്നും േനാക്കാെത വാങ്ങിച്ചതും.

െതാട്ടുമുമ്പിലൂെട കരമനയാറ് ഒഴുകുന്നുെണ്ട�ിലും കുന്നിൻപുറത്ത്

െവളളെമത്തിക്കുന്നത് �ശമകരമായ േജാലിയായിരുന്നു എന്ന ഹരി

ഓർക്കുന്നു.
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ഹരിയുെട മിയാവാക്കി വനം. േഫാേട്ടാ: േമരി സാമുവൽ

പത്തുെകാല്ലേത്താളം ഇവിെട പല കൃഷിരീതികളും പരീക്ഷിച്ചു,

കിട്ടാവുന്ന മരങ്ങളും നാട്ടുെചടികളുെമാെക്ക നട്ടുവളർത്തുന്നുണ്ട്.

ഒരുഭാഗം ഒന്നും െച�ാെത െവറുേതയിട്ടു. പത്തുെകാല്ലം

െവറുേതയിട്ടാൽ അവിെട സ�ാഭാവികമായി കാടാവുെമന്നാണ് പലരും

പറഞ്ഞും വായിച്ചും അറിഞ്ഞത്. പേക്ഷ, അങ്ങുമിങ്ങും ഓേരാ മരം

വളർന്നെതാഴിച്ചാൽ �പേത�കിെച്ചാന്നും സംഭവിച്ചില്ല.

“മിയാവാക്കി കൃഷിരീതിെയക്കുറിച്ച് അനന്തിരവൻ

പറഞ്ഞാണറിയുന്നത്. ആദ�ം കണ്ടെതാരു യൂട�ൂബ് വീഡിേയാ

ആണ്,”ഹരി പറഞ്ഞു. “�പകൃതി സംരക്ഷണത്തിനു നൽകിയ

സംഭാവനകൾക്ക് �ൂ �ാനറ്റ് അവാർഡ് ലഭിച്ച ആളാണ് അകിരാ

മിയാവാക്കി. ഒരു ഭൂ�പേദശം സ�ാഭാവിക വനമായി മാറണെമ�ിൽ നൂറ്

വർഷെമ�ിലുെമടുക്കും. െവള്ളക്കുറവും ഫലപുഷ്ടിയില്ലാത്തതുമായ

മ�ിലാെണ�ിൽ അതിേലെറ സമയെമടുക്കുന്ന �പ�കിയയാണത്.

“േനാക്കിനിൽെക്ക ഇല്ലാതായിെക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന പച്ചപ്പിന് മറുപടി

സാദ്ധ�മായ�ത േവഗത്തിൽ വളർത്തിെയടുക്കാവുന്ന പച്ചപ്പ്

തെന്നയാണ്. െഹ��ർകണക്കിന് ഭൂമി ഏെറ്റടുത്ത് വനം
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വളർത്തിെയടുക്കുക ഇനിയുളള കാലത്ത് അ�തെയളുപ്പം

�പാവർത്തികവുമല്ല. ലഭ�മായ ഭൂമിെയ വനമാക്കി മാറ്റുന്നിടത്താണ്

മിയാവാക്കി രീതിയുെട �പസ�ി. �പേത�കമായി

പാകെപ്പടുത്തിെയടുത്ത മ�ിൽ പരിചരിക്കുന്ന െചടികൾ

ആേരാഗ�േത്താെട അതിേവഗം വളരുകയും, പേത്താ പതിനേ�ാ

വർഷങ്ങൾ െകാണ്ട് സ�ാഭാവികമായ കാടിെ� ആവാസവ�വസ്ഥ

രൂപെപ്പടുകയും െച�ും.

ശുേഭന്ദു ശർമ്മ എന്ന മിയാവാക്കി വിദ��ൻ ബംഗളുരുവിൽ ഒരു

തുണ്ടുഭൂമിയിൽ വളർത്തിെയടുത്ത പച്ചപ്പ്. (Read Shubhendu Sharma’s

story here)

“പതിെനട്ട് വർഷം െകാണ്ട് ഇത്തരത്തിൽ ആയിരത്തിമൂന്നൂേറാളം

ൈസറ്റുകളാണ് ജപ്പാനിൽത്തെന്ന മിയാവാക്കി കാട്ടുതുരുത്തുകളാക്കി

മാറ്റിയത്. സംഗതി െകാളളാെമന്നു േതാന്നിയേപ്പാൾ പു��കങ്ങളും

ഇെ�ർെനറ്റും വഴി കൂടുതൽ അറിഞ്ഞു. ആദ�ം സ�ന്തം സ്ഥലത്ത്

പരീക്ഷിക്കാൻ തെന്ന തീരുമാനിച്ചു.” സ�ന്തമായി മിയാവാക്കി

പരീക്ഷിക്കാനുള്ള ആേവശം അങ്ങെനയാണ് ഉണ്ടാവുന്നത്.

മിയാവാക്കി വനം നമുക്കും വളർത്താം
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ഒരു മിയാവാക്കി വനം എങ്ങെന വളർത്തിെയടുക്കാെമന്ന് സ�ന്തം

അനുഭവത്തിൽ നിന്ന് ഹരി പറഞ്ഞുതരുന്നു:

മ�ിെന വളക്കൂറുള്ളതും ഈർപ്പമുള്ളതുമാക്കി നിലനിർത്തുക

എന്നതാണ് മിയാവാക്കി രീതിയുെട ആദ�പടി. ഇവിെട വീഴുന്ന

വിത്തായാലും ൈതയായാലും നാെമ്പടുക്കാെത േപാകരുത്. അതിനായി

ഒരുമീറ്റർ ആഴത്തിൽ വെര േമൽമ�് മാറ്റി ചാണകെപ്പാടിയും

ചകിരിേച്ചാറും ൈജവകേമ്പാസ്റ്റും േചർത്ത മ�് നിറച്ച്

പരുവെപ്പടുത്തണം. മൾച്ചിങ്ങ് എന്നാണിതിനു പറയുക. മിയാവാക്കി

കൃഷിരീതിയുെട ഏറ്റവും ചിലേവറിയ ഘട്ടവും ഇതുതെന്നയാണ്.

ഹരി തെ� മിയാവാക്കി ന��റിയിൽ. േഫാേട്ടാ: േമരി സാമുവൽ

ഇങ്ങെന പരുവെപ്പടുത്തിയ നിലത്താണ് ൈതകൾ നടുന്നത്. നടുേമ്പാൾ

മുതൽ മൂന്നു വർഷേത്തക്ക് െചടികൾക്ക് നിരന്തരമായ പരിചരണം

ആവശ�മാണ്. മെ�ാരുക്കലും ൈതകളുെട പരിചരണവുെമല്ലാം

േചർന്ന് ഒരു െസ�ിന് ഒന്നരലക്ഷേത്താളം രൂപ െചലവ് വരും.

നീർവാർച്ചയും ഫലപുഷ്ടിയുമുളള മ�ാെ��ിൽ െചലവ് കുറയും.

അതുേപാെല വീടിേനാട് േചർന്നാെണ�ിൽ ഇവയുെട പരിപാലനം

സ�യം െച�ുന്നതിലൂെടയും െചലവ് കുറയ്ക്കാനാകും.
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അടുത്ത മിയാവാക്കി വനത്തിനായി മെ�ാരുക്കന്നു. േഫാേട്ടാ:

േമരി സാമുവൽ

പുതിയ വീടുെവയ്ക്കാനായി സ്ഥലം വാങ്ങുേമ്പാൾത്തെന്ന

മിയാവാക്കിരീതി കൂടി �ാനിടുകയാെണ�ിൽ നമ്മുെട

കാലാവസ്ഥയ്ക്കിണങ്ങുന്ന ഫലവൃക്ഷങ്ങളും അടുക്കളേത്താട്ടവും

ഔഷധെച്ചടികളുെമാെക്ക േചരുന്ന തണലിടം

വളർത്തിെയടുക്കാവുന്നതാണ്. വീട്ടുമുറ്റത്ത് ഇത്തരത്തിൽ മൂന്ന് ഡി�ഗി

വെര ചൂടും കുറയും.

ഇതുകൂടി വായിക്കാം: ആനന്ദ ഫാമിങ്, േ�പാജ��് എർത്ത് േവം;15-ാം

വയ�ിൽ െചലവില്ലാ �പകൃതി കൃഷി തുടങ്ങിയ ‘കുട്ടിക്കർഷകെ�’

സ���പദ്ധതികൾ

ഹരിയുെട മൂന്നുെസ�ിൽ നാനൂേറാളം സസ�ജാതിയിൽ െപട്ട

ൈതകളുണ്ട്. അരയാല് മുതൽ െതാട്ടാൽ െപാളളുന്ന േചരും അതിനു

മറുമരുന്നായ താന്നിയും അപൂർവ്വമായ അപ്പകുടുക്കയും

മഞ്ഞണാത്തിയും മ�ാടിയും മുതൽ ചങ്ങലപ്പരണ്ടയും

താ�മവള്ളിയും അമൃതവള്ളിയും സർപ്പഗന്ധിയും േപാലുളള

ഔഷധെച്ചടികളും ദശപു��െമന്ന് േകൾവിേകട്ട കറുകയും മുക്കുറ്റിയും
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മുയൽെചവിയനും വി��ു �കാന്തിയുമടങ്ങുന്ന

പത്തുനാട്ടുെചടികളുെമല്ലാം കരുേത്താെട വളർന്നുനിൽപ്പുണ്ടീ

നാേനാകാട്ടിൽ.

അമൃതവള്ളി. േഫാേട്ടാ: േമരി സാമുവൽ

ഒറ്റവർഷം െകാണ്ട് മരങ്ങൾ മിക്കവാറും പ�ന്തണ്ടടിേയാളം

വളർന്നുകഴിഞ്ഞു. അവെയാരുക്കുന്ന തണലിലാണ് അനുബന്ധ

കുറ്റിെച്ചടികളും വളളികളും വളരുന്നത്.

െചറുവള്ളി, െവച്ചൂർ ഇനത്തിൽ െപട്ട നാടൻ പശുക്കളും കുട്ടികളും

െതാഴുത്തു നിറെയ

കുന്നിൻ െചരിവായതിനാൽ െവളളത്തിന് കുഴൽക്കിണറടിച്ചിട്ടുണ്ട്.

മഴക്കാലത്ത് പുരയിടത്തിേലെക്കാഴുകിെയത്തുന്ന െവളളം

തുളളിേപാലും നഷ്ടമാകാെത കിണറിേലക്ക് താഴുന്ന രീതിയിലാണ്

നിർമ്മിതി. െപർമാകൾച്ചർ എന്ന സംേയാജിത കൃഷിരീതിയാണ്

ബാക്കി സ്ഥലത്ത് െച��ിരിക്കുന്നത്. െചറുവള്ളി, െവച്ചൂർ ഇനത്തിൽ

െപട്ട നാടൻ പശുക്കളും കുട്ടികളും െതാഴുത്തു നിറെയ.

വീട്ടാവശ�ത്തിനുളള പാൽ അങ്ങെന കിട്ടും.
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ചങ്ങലംപരണ്ട. േഫാേട്ടാ: േമരി സാമുവൽ

േഗാമൂ�തവും ചാണകവും വളമായി ഇവിെടത്തെന്ന ഉപേയാഗിക്കുന്നു.

ഇവയ്ക്കുളള തീറ്റപുല്ലും ഇവിെട കൃഷി െച�ുകയാണ്. ഇെതല്ലാം

േനാക്കിനടത്താൻ സ്ഥിരം േജാലിക്കാരായി അ�ുേപർ കൂെടയുണ്ട്.

കൂടാെത കൂടുംബത്തിെ�യും ചങ്ങാതിമാരുെടയും പിന്തുണയുമുണ്ട്.

ഇനിെയാരു മൂന്നു വർഷം കഴിഞ്ഞ് ഒന്നൂടി ഇതുവഴി വരണം, നമ്മുെട

കാട് കാണാൻ

നിലവിെല മിയാവാക്കി കാടിേനാടു േചർന്ന് അറുന്നൂറ്റമ്പത്

സ് ക�യർഫീറ്റിെലാതുങ്ങുെന്നാരു െകാച്ചുവീടിന്

തറെയാരുക്കിയിരിക്കുകയാണ് ഹരി. “വീടിനു മുന്നിലായി മെറ്റാരു

മൂന്ന് െസ� ് കാടിനുളള നിലം കൂടി ഒരുക്കുന്നുണ്ട്. അതിൽ നാടൻ

പൂമരങ്ങളും ഫലവൃക്ഷങ്ങളും വളർത്താനാണ് പരിപാടി. ഇനിെയാരു

മൂന്നു വർഷം കഴിഞ്ഞ് ഒന്നൂടി ഇതുവഴി വരണം, നമ്മുെട കാട്

കാണാൻ,” യാ�ത പറഞ്ഞിറങ്ങുേമ്പാൾ ഹരി ക്ഷണിച്ചു.
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ഹരിയുെട വളപ്പിെല അേസാള കൃഷി. േഫാേട്ടാ/ േമരി സാമുവൽ

മിയാവാക്കി വനവൽക്കരണത്തിെ� �പചരണത്തിെ� ഭാഗമായി

ടൂറിസം വകുപ്പ് കനകക്കുന്നിൽ അ�ുെസ� ് ഭൂമി

ഏൽപ്പിച്ചിരിക്കുകയാണ് ഹരിയുെട േനതൃത�ത്തിലുളള േനേച്ച��് �ഗീൻ

ഗാർഡിയൻസ് ഫൗേണ്ടഷെന. നൂറിെലെറ ഇനത്തിൽെപ്പട്ട എ�ൂേറാളം

ൈതകൾ അവിെട നട്ടുകഴിഞ്ഞു. േവരുപിടിച്ചുകിട്ടുവെരയുളള

ആദ�െത്ത മൂന്നുമാസം അതീവ�ശദ്ധ േവണെമന്നുളളതു െകാണ്ടും

െപാതുസ്ഥലമായതുെകാണ്ടും ൈതകളുെട സംരക്ഷണത്തിന് േവലി

െകട്ടിത്തിരിച്ചിരിക്കുകയാണിേപ്പാൾ.

ഇനിയും ൈവകിയിെട്ടാന്നുമില്ല. ഇപ്പഴായാലും െച��ു

തുടങ്ങാവുന്നേതയുളളു

“വർഷം േതാറും ഡി�ഗികണക്കിനു കൂടുന്ന ചൂടിന് മരമല്ലാെത മറ്റു

മറുപടിെയാന്നുമില്ല. അത് െവറുേത കുഴിച്ചുെവച്ചതുെകാണ്ടായില്ല.

വളർന്ന് േവരുപിടിെച്ചന്നുകൂടി ഉറപ്പാക്കണം. അങ്ങെന നമ്മളിതുവെര

വനമേഹാത്സവങ്ങൾക്കു നട്ട ൈതകൾ സംരക്ഷിച്ചിരുെന്ന�ി തെന്ന

പകുതി �പ��ം തീർേന്നെന,” എന്ന് ഹരി പറയുേമ്പാൾ നമുക്ക്

സമ്മതിക്കാെത തരമില്ല.
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മഴെവള്ളം റീച്ചാർ�് െച�ാനുള്ള സംവിധാനേത്താടുകൂടിയ

േബാർെവൽ: ഹരിയുെട പറമ്പിൽ നിന്നും. േഫാേട്ടാ/ േമരി

സാമുവൽ

“ഇനിയും ൈവകിയിെട്ടാന്നുമില്ല. ഇപ്പഴായാലും െച��ു

തുടങ്ങാവുന്നേതയുളളു,” എന്നാണ് വൃക്ഷസ്േനഹികേളാട് ഹരിക്കു

പറയാനുളളത്.

മിയാവാക്കി വനമാതൃക േ�പാൽസാഹിപ്പിക്കുന്നതിനു പിന്നിൽ

അത്തരെമാരു ലക്ഷ�ം കൂടി ഹരിയ്ക്കുണ്ട്. അടുത്ത

പത്തുവർഷത്തിനുളളിൽ ഒരുേകാടി മരം നട്ടുവളർത്തുക

എന്നതാണത്. ഒറ്റയ്ക്ക് അതിനു സാധിെച്ചന്നു വരില്ല. പെക്ഷ

സമാനമനസ് ക്കർ ഒന്നിച്ചാൽ കഴിയും. അതിനായി �കൗഡ്േഫാറസ്റ്റിങ്ങ്

എെന്നാരു െവബ്ൈസറ്റ് തെന്ന ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്.

നിങ്ങൾക്കും ഈ പരി�ശമത്തിൽ പ�ാളികളാകാം, േപര് െരജിസ്റ്റർ

െച�ാം: Crowdforesting.org Email: organickeralam2018@gmail.com

ഏറ്റവും കുറഞ്ഞത് ഒരു െസെ��ിലും ഭൂമി െചറുകാട് വളർത്താൻ

മാറ്റിെവയ്ക്കാൻ താൽപര�മുളളവർക്ക് ഈ ൈസറ്റിൽ റജിസ്റ്റർ െച�ാം.
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ഇങ്ങെന അംഗമാകുന്നവർക്ക് പരിശീലനപരിപാടികളും

കൃഷിയ്ക്കാവശ�മായ നിർേദശങ്ങളുെമല്ലാം ലഭ�മാക്കുന്നതാണ്.

Photo / Crowdforesting.org

ഇത്തരത്തിൽ പല െചറുതുരുത്തുകൾ േചർത്ത് പത്തുവർഷംെകാണ്ട്

േകരളത്തിെ� പച്ചപ്പിെന മെറ്റാരു രീതിയിൽ മടക്കിെക്കാണ്ടുവരാൻ

കഴിയുെമന്നാണ് ഹരിയുെട �പതീക്ഷ.

“േകരളത്തിനകത്തുനിന്നും പുറത്തുനിന്നും പലരും േകട്ടറിഞ്ഞ്

സന്നദ്ധത അറിയിക്കുന്നുെവന്നത് സേന്താഷകരമാണ്. ലക്ഷദ�ീപിൽ

നിന്നും അ��ാനി��ാനിൽനിന്നും വെര മിയാവാക്കിയുെട സാധ�ത

അേന�ഷിച്ച് വിളികൾ വന്നു,” ഹരി ആേവശത്തിലാണ്.

ഇതുകൂടി വായിക്കാം: െകാടുംകാട്ടിനുള്ളിെല േഗാ�ത�ഗാമം

കൂലിപ്പണിയുേപക്ഷിച്ച് ൈജവകൃഷി തുടങ്ങി: കുരുമുളക്

കയറ്റിയയച്ച് ലക്ഷങ്ങൾ േനടുന്ന വ�ിവയലിെല വിേശഷങ്ങൾ

“പലതുളളി െപരുെവളളം എെന്നാരു െചാല്ലിേല്ല,

അതുേപാെലയാണിതും. പലർ േചർന്നു പരി�ശമിച്ചാൽ, നഷ്ടമായ കാട്

കൂേറെയാെക്ക തിരിച്ചുപിടിക്കാൻ കഴിയും. െചറിയ

സ്ഥലങ്ങളാവുേമ്പാൾ പരിപാലനവും എളുപ്പമാണ്.
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പഴയരൂപത്തിലായിരിക്കില്ല എേന്നയുളളു. അത് ഏെറക്കുേറ

അസാദ്ധ�വുമാണേല്ലാ.

Watch: നിങ്ങൾക്കും മിയാവാക്കി വനം വളർത്താം

“ഒേന്നാ രേണ്ടാ െസ� ് എന്നത് ഏറ്റവും ചുരുങ്ങിയ അളവാണ്.

സ് കൂളുകളിലും േകാേളജുകളിലുെമാെക്ക കുറച്ചൂടി വി��ൃ തമായ

സ്ഥലത്ത് ഈ രീതി പരീക്ഷിക്കാവുന്നേതയുളളൂ. ഇേപ്പാൾത്തെന്ന മിക്ക

സ് കൂളുകളിലും ശലേഭാദ�ാനെമാെക്ക േ�പാൽസാഹിപ്പിക്കുന്നുണ്ടേല്ലാ.

കുട്ടികൾക്ക് �പകൃതി സംരക്ഷണെത്ത പറ്റി പകർന്നുെകാടുക്കാവുന്ന

�പാേയാഗികപാഠവും കൂടിയാവുമത്,” ഹരി പറഞ്ഞു.

ൈവേലാപ്പിളളിക്കവിതയുെട ഈരടി േപാെല, �ഗാമത്തിൻ വിശുദ്ധിയും

മണവും മമതയും ഇത്തിരിെക്കാന്നപ്പൂവും മനസിൽ സൂക്ഷിക്കാത്ത

മലയാളിയുണ്ടാകുേമാ?

ഇനിയാ ഇഷ്ടം മനസിൽ മാ�തമാക്കണ്ട, ഒരിത്തിരി മ�്

സ�ന്തമായുെണ്ട�ിൽ അതിെലാരു േചാട് െകാന്നേയാ തുളസിേയാ

കാന്താരിേയാ എന്താന്നുെവച്ചാൽ വളർന്നു കാടുപിടിക്കെട്ട. ഒരു

മിയാവാക്കി കാട്.

ഈ വാർത്ത ഇഷ്ടമാേയാ? അഭി�പായം
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